
津山中央看護専門学校
はこちら

急性期（緊急・重症）から在宅ケア患者さんへの対応まで、専門のスタッフが
高度な医療技術で支えます。

国道 53 号線

国道 179 号線

日本に誇れる医療サービス空間の構築を目指す
急性期から在宅医療まで

ザ・シロヤマテラス
津山別邸

全力応
援
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看護学校といえば気になる・・・臨地実習
津山中央病院をはじめ充実の実習施設

1
３年間で取得する 103単位 3,045 時間のうち、病院や施設等で行う実習は
1,035 時間。学校で習う３分の１は「実習」です。
本校はこの実習を大切に、豊富な内容で行っています。

主に実習施設となる津山中央病院は、地域の基幹病院で、
様々な役割をもつ病院です。
ここに勤務する看護師長、専門看護師、認定看護師、医師、
理学療法士、薬剤師、臨床検査技師、管理栄養士、臨床
心理士たちが、学校の講義も教授しています。

1年生の基礎看護学実習

病院の実習は、病棟師長さんと臨床指導者と呼
ばれる看護師さんを中心に指導を行っています。
卒業生が多く働いているので、スタッフも学生
の状況をよく理解して指導してくださいます。
定例の臨床指導者会を開催し、学生により良い
指導が行えるよう、学校と臨床が密に連携する
ことを大切にしています。

実習の指導者 看護師と
連携した指導

学生と指導者のトークフォークダンス

　　　実習中には聴けなかった話で盛り
上がり♬

外来実習や病棟実習で基本的なことを学びます。
学内で習得した日常生活の援助技術を患者さんに提供させて
いただきます。

2年生の基礎看護学実習
受け持ち患者さんを担当させていただきます。
患者さんの病気や治療について学習し、患者さんとお話をし
ながら、患者さんへの必要な援助を考え実施します。

3年生の領域別看護学実習
津山中央病院を中心に、積善病院（精神科)、保育園などに
も行きます。病棟での実習にとどまらず、院内の各所へ見学
に行き、視野を広げる刺激があります。
救命救急センターや手術室、地域実習等、実習の内容が
とても充実しています。

大半の実習を行う津山中央病院は、
学校のすぐ近くにあります。実習
に行くための交通や費用の負担が
少ないことはメリットです
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本校 3 つの推し

救命病棟での実習風景

手術室での実習風景

看
護
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ん
の
動
き
に
感
動
！

指導者会

病院実習 小児

病院実習 足浴

リアルな救命の現場
にドキドキ！

津山中央
看護専門学校

津山中央健康
管理センター

津山中央病院
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看護学校といえば気になる・・・臨地実習
津山中央病院をはじめ充実の実習施設
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本校 3 つの推し 本校 3 つの推し

●１学年に２人の担任で、学生の授業や生活全体を指導。
●教員１人が１学年数名の学生を「チューター」として担当し、学習方法や生活の悩み相談に
応じています。

●担任制とチューター制を併用

●個別に学習指導や、補習講義を実施し、合格をサポートしています。

●国家試験合格への指導

①特別コースⅠ※　　　　　　　　：授業料　１０万円/年
②特別コースⅡ※　　　　　　　　：授業料　１０万円/年
③特別コースⅢ（社会人)※　　 　：授業料　無料
④一般コース（社会人含む） 　    ：授業料　２０万円/年
※①②③特別コースは本校卒業後、津山中央病院に常勤看護師として就職することが条件となります

●家計に優しい授業料…選べる４コース

○津山慈風会奨学金：本校独自の奨学金で、設置主体である津山慈風会から貸与されます

○日本学生支援機構奨学金
●第一種（無利子）と第二種（有利子）があります。どなたでも申し込みできますが、
　収入や学業での審査があり、受けられない場合があります。
　　詳しくは『独立行政法人　日本学生支援機構』検索
●高等教育の修学支援新制度（給付奨学金と授業料等減免）対象校に
　認定されています。

●家計に優しい本校独自の奨学金制度…安心して勉学に励む環境サポート

社会人を経て、新たに学校に入るという事に沢山の
不安がありました。特に経済面の不安は大きく感じ
ると思います。しかし、特別コース（社会人）を選
択し、授業料が無料という魅力的な制度のおかげで、
経済面でのストレスは軽減できました。普段の勉強
などに集中する時間を確保でき毎日充実して過ごせ
ています。新たな挑戦にはすごく勇気が必要でした
が、自分の人生に後悔のない様、この道を選びチャ
レンジをして良かったと感じています。

社会人経験を経て就学したAさん

『アパート補助制度・授業料補助制度・奨学金制度』を利用し、県
外から来て一人暮らしを始めました。部屋を探すとき「妥協して選
んだ部屋には住みたくないな」と思っていたけれど、アパート補助
制度があることにより、選択肢の幅が広がって後悔のない部屋を選
ぶことができました。初めての一人暮らしで、生活費の管理などす
ごく不安でしたが、奨学金制度のおかげで余裕のある生活を送れ、
手厚いサポートのある学校に進学してよかったなと感じています。

岡山県外から就学しているＢさん

看護師になる夢にむけ、本校学生の約７割が奨学金などの
支援制度を利用しています。令和７年度現在
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●進学のための受験勉強へのサポート

●進学サポート

●｢先生に言いにくいこと、ちょっと聞いて欲しい」
　教員ではなく臨床心理士による相談体制

●多様な相談体制

●❶ 仁愛の精神
　　患者に寄り添う優しい心

●❷ 人格の陶冶
　　他人の立場を思いやれる広い視野と教養

●❸ 社会貢献できる人材の育成
　　確かな知識と技術を持った看護師として社会に役立つ人

本
校
の
目
指
す
教
育

（
教
育
理
念
）
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令和８年 3月現在

種　別 内　　　　容

特別コースⅠ. Ⅲ

対象者　貸与希望者
内　容　①月額　５万円

②希望者は入学後に審査の上認可となる
③卒業後は 3 年以上、または貸与年数に相当する期

間、津山中央病院において連続して常勤看護師と
して業務に従事できた時、返還免除となる

特別コースⅡ

対象者　貸与希望者
内　容　①月額　10 万円

②希望者は入学後に審査の上認可となる
③卒業後は５年以上、または貸与年数＋２年に相当

する期間、津山中央病院において連続して常勤看
護師として業務に従事できた時、返還免除となる

特待生
特別奨学金制度

対象者　下記の項目にすべて該当する者
①一般入学試験成績優秀合格者（若干名）
②津山慈風会奨学金制度の利用者

内　容　①月額３万円
②卒業後は3年以上または貸与年数に相当する期間、

津山中央病院において連続して常勤看護師として
業務に従事できた時、返還免除となる
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岡
山
県
内

岡
山
県
外

約50％約50％

入学生の
県内・県外比率

●実習病院での看護アシスタント
●ドラッグストアー
●コンビニエンスストア
●ホームセンター
●飲食店　　　　　など

絵画クラブ
油絵、水彩画、鉛筆画など自由に描いてい
ます

書道クラブ
自由な発想で筆を運んでいます

創作クラブ
自由な発想で作品を作っています

手話クラブ
日常会話、医療用語の手話を学んでいます

コーラスクラブ
童謡やポップスなど、心地よいハーモニー
を奏でています

慈風会の一員として学生も参加できます。

慈　風　会
部活動一覧

野球部、ソフトボール、テニス、バドミントン、バスケットボール、マラソン・駅伝、スキー・スノーボード、
ボウリング、写真、卓球、ゴルフ、バレーボール、手話、フットサル、アウトドア（サイクリング・ヨット）

感受性と想像力を高め、豊かな人間性を
養う時間も充実しています

ク ラ ブ 活 動
ク ラ ブ 活 動

club activities

講義は基本的に平日9：00～16：10までです。
※第１・３・５週土曜日の指定日に出校することがあります

九州エリア
・佐賀県
・長崎県

四国エリア
・香川県
・愛媛県

関西エリア
・兵庫県

関東エリア
・東京都

中部エリア
・福井県中国エリア

・岡山県
・鳥取県
・島根県
・広島県

津山市

入学生の出身地（過去５年）おもなアルバイト先（例）

球技大会 球技大会

学校祭

宣誓式 キャンドルサービス

ごんごおどり参加

高齢者体験

高齢者体験

花道
災害演習  移送

講義風景

放課後  技術練習

談話
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講義風景

放課後  技術練習

談話
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●専門士の称号付与　　　　　　　　●保健師養成機関・助産師養成機関の受験資格
●看護師国家試験受験資格　　　　　●大学への編入学資格

●本校で取得できる資格

●看護師国家試験　合格実績

●就職を希望したものの就職率は、100％を維持しています。
●毎年約８割は津山中央病院へ就職しています。多くの卒業生が実習で慣れ親しんだ病院、心強い仲間が多くいる
病院、急性期から在宅医療まで担う病院で安心してキャリアをスタートしています。
　　その他、地元の医療機関や首都圏への就職、保健師養成機関、助産師養成機関、養護教諭免許取得に向けた大
学への進学をする卒業生もいます。

●卒業後の進路

（％）

優しい心と広い視野、そして 社会に役立つ人。

様
々
な
場
で

　
　活
躍
す
る
卒
業
生

　　母性看護専門看護師　師長　山本 加奈子
私は文系の大学を卒業して社会に出たあと、25 歳で看護
学校に入りました。この学校での学びが、助産師、保健師、
そして専門看護師への道を拓いてくれました。 
最初は不安もあり、うまくいかず悩んだり、自分の未熟さ
に落ち込んだりもしましたが、真剣に向き合ってくださる
先生方や、励ましあえる仲間に出会えたことで前に進むこ
とができました。
看護は大変な仕事ですが、学びが尽きず成長のチャンスが
たくさんある仕事でもあります。自分の力を信じて、一歩
踏み出してみてください。

皮膚・排泄ケア認定看護師　山本　千春
私は 1994年卒です。
卒業後は津山中央病院で勤務し、認定看護師の資格を取る
など様々な経験を積んだ後、現在は外資系医療機器メー
カーの学術部で、日本の医療者の教育開発を担当していま
す。
看護師は今や病院だけではなく様々なフィールドで活躍で
きます。津山中央看護専門学校には叶えたい夢を応援し、
導いてくれる先生方がいます。ぜひ津山中央看護専門学校
で目標に向かって頑張ってください。

手術室勤務　安田 風花
津山中央看護専門学校に進学し附属病院である当院で実習
を行い、病棟や手術室・センターの設備や職場の空気を知っ
たうえで手術室を希望しました。手術室は意識のない患者
様に対してアセスメントを行う、手術で使う器械を準備し
て医師に渡すなど、病棟とは大きく異なる業務です。責任
の重さと緊張感がある現場ですが、患者様の命を守るやり
がいは大きく、毎日成長を感じています。

脳神経外科病棟勤務　山田　愛
津山中央看護専門学校を選んだ理由は、チューター制度に
魅力を感じ入学しました。
学校内のことはもちろん、親元を離れ初めての寮生活をし
ている私達をとても気にかけてくれて、看護学校の先生は
とても頼れる存在でした。就職して不安もありましたが、
仕事にも慣れ、患者さんからの感謝や労いの言葉が原動力
となり、共に働く人達に支えられ大好きな看護という仕事
を楽しくしています。

人間、生命、健康、疾病と治
療について学びます。各看護
分野の概論を学習し、看護と
は何かを考える基礎を身につ
けます。また花道など芸術論
をはじめ基礎分野を通して感
性を磨き、人間、生活につい
ての洞察力、理解力を養いま
す。

各看護分野ごとの専門性を身
につけるための理論と方法を
学びます。また、「臨床看護
統合演習」で模擬患者への看
護の思考・実践を行い看護実
践能力を養います。

臨地実習が中心となり、看護
実践能力を高めます。更に臨
地実習での学びを看護研究と
して取り組み、看護研究発表
を行います。また、看護師国
家試験に向けて津山中央病院
の現役医師・看護師による補
習講義もあり、全員合格を目
指します。

基礎分野
科学的思考の基盤を学ぶとと
もに、人間と生活、社会につ
いての理解を深めます。

心理学　哲学
情報科学Ⅰ　人間関係論　
生活科学
芸術論（音楽・花道）
生物学　英語Ⅰ　倫理学　
保健体育

教育学
英語Ⅱ
情報科学Ⅱ

専門基礎分野
人の生命を守る看護の基盤で
ある人体の構造と機能、疾病
について学び、また人間の健
康や暮らしを守るための制度
について学びます。

解剖生理学　栄養学
薬理学Ⅰ
病態生理・治療学
保健医療論　家族論
症状観察の基礎

薬理学Ⅱ　保健学
社会福祉学
社会保障制度

専門分野
看護とは何か、看護を提供す
る技術について学びを深め看
護観を構築します。
地域で療養する人への看護や
発達段階や疾患別により専門
性の高い思考、技術を学びま
す。
また、臨床現場で生かすため
に学んだ知識、技術を統合さ
せる演習・講義を行います。

看護学概論
基礎看護技術論
成人看護学概論
老年看護学概論Ⅰ
小児看護学概論Ⅰ
母性看護学概論Ⅰ
地域と暮らし
地域・在宅看護論概論Ⅰ

臨床判断の基礎
老年看護学概論Ⅱ
小児看護学概論Ⅱ
母性看護学概論Ⅱ
精神看護学概論
精神保健　臨床心理
成人看護学援助論
老年看護学援助論
小児看護学援助論
母性看護学援助論
精神看護学援助論
地域・在宅看護論概論Ⅱ　
地域・在宅看護論援助論　
医療安全

看護研究

臨床看護総合
看護管理
災害看護

臨地実習
臨地実習で実際の患者様と関
わり、看護の提供を行い、看
護師、医師、コメディカルか
らの指導を受け、より高い看
護実践能力を養います。

10-12 月
基礎看護学実習Ⅰ

6月　基礎看護学実習Ⅱ （2年次）1月〜（3年次）
10月　成人・老年・小
児・母性・精神看護学
実習　在宅看護実習
11月　統合実習

花道

電子教科書を導入
全館Wi-Fi 完備

よ
り
充
実
し
た

　
学
習
が
可
能
に
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●専門士の称号付与　　　　　　　　●保健師養成機関・助産師養成機関の受験資格
●看護師国家試験受験資格　　　　　●大学への編入学資格

●本校で取得できる資格

●看護師国家試験　合格実績

●就職を希望したものの就職率は、100％を維持しています。
●毎年約８割は津山中央病院へ就職しています。多くの卒業生が実習で慣れ親しんだ病院、心強い仲間が多くいる
病院、急性期から在宅医療まで担う病院で安心してキャリアをスタートしています。

　　その他、地元の医療機関や首都圏への就職、保健師養成機関、助産師養成機関、養護教諭免許取得に向けた大
学への進学をする卒業生もいます。

●卒業後の進路
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優しい心と広い視野、そして 社会に役立つ人。
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　　母性看護専門看護師　師長　山本 加奈子
私は文系の大学を卒業して社会に出たあと、25 歳で看護
学校に入りました。この学校での学びが、助産師、保健師、
そして専門看護師への道を拓いてくれました。 
最初は不安もあり、うまくいかず悩んだり、自分の未熟さ
に落ち込んだりもしましたが、真剣に向き合ってくださる
先生方や、励ましあえる仲間に出会えたことで前に進むこ
とができました。
看護は大変な仕事ですが、学びが尽きず成長のチャンスが
たくさんある仕事でもあります。自分の力を信じて、一歩
踏み出してみてください。

皮膚・排泄ケア認定看護師　山本　千春
私は 1994年卒です。
卒業後は津山中央病院で勤務し、認定看護師の資格を取る
など様々な経験を積んだ後、現在は外資系医療機器メー
カーの学術部で、日本の医療者の教育開発を担当していま
す。
看護師は今や病院だけではなく様々なフィールドで活躍で
きます。津山中央看護専門学校には叶えたい夢を応援し、
導いてくれる先生方がいます。ぜひ津山中央看護専門学校
で目標に向かって頑張ってください。

手術室勤務　安田 風花
津山中央看護専門学校に進学し附属病院である当院で実習
を行い、病棟や手術室・センターの設備や職場の空気を知っ
たうえで手術室を希望しました。手術室は意識のない患者
様に対してアセスメントを行う、手術で使う器械を準備し
て医師に渡すなど、病棟とは大きく異なる業務です。責任
の重さと緊張感がある現場ですが、患者様の命を守るやり
がいは大きく、毎日成長を感じています。

脳神経外科病棟勤務　山田　愛
津山中央看護専門学校を選んだ理由は、チューター制度に
魅力を感じ入学しました。
学校内のことはもちろん、親元を離れ初めての寮生活をし
ている私達をとても気にかけてくれて、看護学校の先生は
とても頼れる存在でした。就職して不安もありましたが、
仕事にも慣れ、患者さんからの感謝や労いの言葉が原動力
となり、共に働く人達に支えられ大好きな看護という仕事
を楽しくしています。

　 令和６年度 令和 5年度 令和４年度 令和３年度 令和２年度

本 校 96 90.6 100 100 94.8

全 国 90.1 87.8 90.8 91.3 90.4



●入試準備の年間スケジュール

●学費（2026年度現在）

学校紹介

血圧測定

手浴

1110

入試について
○推薦入学試験　　　○社会人特別選抜入学試験　　　○一般入学試験（Ⅰ期・Ⅱ期）
詳しい情報はWeb、募集要項でご確認ください。日程は変更になることがあります。

学校、実習先である津山中央病院を実際に見学や、在校生との触れ合いで学校生活をイメージしよう。
内容を変えて５回計画をしています。
第１回～４回に参加していただくと、総合型選抜入学試験のエントリーシート出願が可能です。
日程など詳しい情報はWebでご確認ください。

オープンキャンパス

事前連絡をいただければ、平日の9：00～17：00、第１・３週の土曜日９：00～13：00の間、
個別に見学・相談を受け付けています。まずは、お気軽にお電話ください。

学校見学・進路相談

9月4 月～ 11月10月～ 2月1月～
3月

アドミッションポリシー（求める人物像）
津山中央看護専門学校は本校の教育理念のもと、次に示す入学者を求めます。
　（１）思いやりの気持ちを持ち、他者と自身に対して誠実である人
　（２）謙虚に学ぶ姿勢や態度を持っている人
　（３）人への関心を持ち、コミュニケーションがとれる人
　（４）看護師として地域に貢献したいと思っている人

総合型選抜入学試験

4月　7月　8月
　　オープンキャンパス

個別見学は随時受け付けています

優しい心と広い視野、そして 社会に役立つ人｡

推薦入学試験
社会人特別選抜入学試験

10月  オープンキャンパス

一般入学試験Ⅰ期

一般入学試験Ⅱ期

○総合型選抜入学試験が2027年度より開始 !



●入試準備の年間スケジュール

●学費（2026年度現在）

学校紹介

血圧測定

手浴
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事前連絡をいただければ、平日の9：00～17：00、第１・３週の土曜日９：00～13：00の間、
個別に見学・相談を受け付けています。まずは、お気軽にお電話ください。

学校見学・進路相談
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3月

アドミッションポリシー（求める人物像）
津山中央看護専門学校は本校の教育理念のもと、次に示す入学者を求めます。
　（１）思いやりの気持ちを持ち、他者と自身に対して誠実である人
　（２）謙虚に学ぶ姿勢や態度を持っている人
　（３）人への関心を持ち、コミュニケーションがとれる人
　（４）看護師として地域に貢献したいと思っている人

総合型選抜入学試験

4月　7月　8月
　　オープンキャンパス

個別見学は随時受け付けています

優しい心と広い視野、そして 社会に役立つ人｡

推薦入学試験
社会人特別選抜入学試験

10月  オープンキャンパス

一般入学試験Ⅰ期

一般入学試験Ⅱ期

○総合型選抜入学試験が2027年度より開始 !
入学時 １年次 ２年次 ３年次

入学金 100,000 － － －

授
　
業
　
料

※特別コースⅠ・Ⅱ　前期 － 50,000 50,000 50,000
　（定員枠あり）　　  後期 － 50,000 50,000 50,000
※特別コースⅢ（社会人）
　（定員枠あり） － 無料 無料 無料

　　　　　　　  　  前期 － 100,000 100,000 100,000

　　　　　　　  　  後期 － 100,000 100,000 100,000

施設維持費（年額）　　　　　前期 － 30,000 30,000 30,000

　　　　　　　　　　　　　  後期 － 30,000 30,000 30,000

教科書代（３年分） 150,000 － － －

合
　
　
計

※特別コースⅠ・Ⅱ
250,000

（初年度のみ）

160,000 160,000 160,000

※特別コースⅢ（社会人） 60,000 60,000 60,000

一般コース（社会人含む) 260,000 260,000 260,000
※特別コースについては、卒業後津山中央病院に常勤看護師として就職することが条件となります
・コース選択は、出願時希望書を提出し合格後決定します。また入学後、一般コースから特別コースへの変更は可能です。
・上記以外に諸費として月額8,000円・学生自治会費として年額6,000円徴収があります。(３年次は国家試験受験費用が別途必要)
・諸費には、実習費・模擬試験代・教材費などを含みます

沿　革

1 9 6 0 年　津山中央高等看護学院（２年課
程）として開設

1 9 7 7 年　専修学校として認可され、津山
中央看護専門学校と改称

1 9 8 8 年　２年課程より３年課程に変更

2 0 0 0 年　新校舎に移転

卒業後得られる資格

⃝専門士の称号付与
⃝看護師国家試験受験資格
⃝保健師学校、助産師学校の受験資格
⃝大学への編入資格

高い国家試験合格率！

小規模ゆえの細かな学習指導で国家試験受験
をサポートしています。

・クラス単位の補習やチューター教員による
個別指導で苦手科目の強化

・国家試験前には専門分野の各講師より、補
習講義

卒業後の進路

約 85% の学生が津山中央病院へ就職。
他は出身地の病院や近隣の病院へ就職してい
ます。
助産師資格や保健師資格を取得するために進
学する学生もいます。
大学進学では３年次に編入が可能です。

一般コース
（社会人含む）
（定員枠あり）



津山中央看護専門学校
はこちら

急性期（緊急・重症）から在宅ケア患者さんへの対応まで、専門のスタッフが
高度な医療技術で支えます。

国道 53 号線

国道 179 号線

日本に誇れる医療サービス空間の構築を目指す
急性期から在宅医療まで

ザ・シロヤマテラス
津山別邸

全力応
援

津山城（鶴山公園）
阿波森林公園

衆楽園

津山市ご当地キャラ
ごんちゃん

津
山
に
お
い
で
よ




